                                                                                  МКОУ « Ново-Дмитриевская СОШ»
Справка

по итогам проведения предметной декады

 по физической культуре

2017-2018 уч.г.
Цель проведения: 


- укрепление здоровья, содействие нормальному физическому       развитию;
          - формирование здорового образа жизни;

          - содействие воспитанию нравственных и волевых качеств;

          - развитие массовой физкультуры и спорта в нашей школе;

          - развитие физических качеств;

          - выявление сильнейших учеников в нашей школе.

Предметная декада длилась на протяжении 10 дней, каждый из которых включал несколько  мероприятий. В основу организации декады физической культуры  в школе были положены следующие оправдавшие себя на практике принципы:

· привитие обучающимся практических навыков 

· ознакомление детей с историей развития физической культуры

· использование спортивного инвентаря 

· воспитание уверенности в себе и в своих знаниях 

· развитие интереса к предмету 

· физическое совершенствование, 

· сплочение детского коллектива

В ходе декады были проведены следующие мероприятия:


          «Веселые старты» в 1-4 классах;

          Конкурс рисунков «Спорт и здоровье» в 1-4 классах

          Мини-футбол в 5-7 классах
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          «Старты надежд» в 5-7 классах;
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          Соревнования по баскетболу в 7-8 классах;
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          Соревнования по волейболу и баскетболу в 9-11 классах
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          Все цели, поставленные перед учителем при проведении предметной декады физической культуры, достигнуты. Работа учителя в рамках предметной декады способствует не только повышению мотивации обучающихся, но и повышает квалификацию самих педагогов. Все принципы, заложенные в основу организации декады физической культуры  в школе, оправдали себя на практике. Работа учителя  признана оптимальной. Мероприятия прошли на хорошем организационном уровне. 

